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DESCRIPCION

Este seminario esta destinado y adaptado a las necesidades curriculares de los
estudiantes del Profesorado en Quimica y del Profesorado en Quimica de la
Ensefianza Media. El objetivo del mismo es introducir al estudiantado en algunos
conceptos basicos de la Quimica Organica Farmacéutica o Quimica Medicinal,
integrando conocimientos ya adquiridos y ofreciendo un enfoque dinamico de esta
rama de la ciencia, en especial en lo referente al descubrimiento y desarrollo de
nuevos farmacos. Se incluyen ejemplos y referencias de tipo historico, sociolégico
y econdmico, que destacan la manera en la cual la quimica organica ha mejorado
la calidad de vida y ha contribuido al desarrollo de la humanidad.

Los conceptos fundamentales de la Quimica Organica Farmacéutica se presentan
en forma gradual, bajo la consideracion constante de la relacion que tiene la
guimica organica con los intereses de las y los estudiantes, la adquisicion de
nuevos conocimientos cientificos.

PROGRAMA SINTETICO

TEMA 1: Introduccién a la Quimica Medicinal.

TEMA 2: Estrategias en la busqueda de farmacos.

TEMA 3: Nomenclatura de farmacos y definiciones de medicamentos.
TEMA 4: Metabolismo de farmacos.

TEMA 5: Topologia Molecular y actividad biol6gica.
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PROGRAMA ANALITICO

TEMA 1: Esperanza de vida. Pandemias e Historia de la Quimica Medicinal o
Quimica Farmacéutica. Compuestos naturales con poder terapéutico. Su aplicacion
en distintas etapas del desarrollo de la humanidad. Descubrimiento de nuevas
drogas. Definicion de la Quimica Medicinal. Ejemplos.

TEMA 2: Estrategias en la busqueda de farmacos. Principales procedimientos:
tradicional y/o serendipitico. Optimizacion de farmacos existentes. Cribado
sistematico. Disefio racional. Quimica Combinatoria. Farmacoforo. Profarmacos,
Farmacos duros y blandos. Ejemplos. Etapas del desarrollo de un farmaco.

TEMA 3: Nomenclatura de farmacos. Nombres con y sin propietarios. Codigo de
fabricante. Nombre comercial. Denominaciones comunes. Nombre quimico
sistematico. Codigo ATC. Ejemplos de compuestos organicos presentes en
medicamentos. Definicion de principio activo, excipiente, forma farmacéutica y otras.
Clasificacion de medicamentos segun su prescripcion o derechos de explotacion.

TEMA 4. Metabolismo de farmacos. Vias de administracion y perfii ADME.
Farmacocinética. Curvas de concentracion vs tiempo, dosis-respuesta. Afinidad,
eficacia y potencia de farmacos. Metabolismo de Fase | y Il. Factores que afectan la
solubilidad de farmacos y estimacion del Potencial Disolvente. Farmacodindmica.
Receptores. Fuerzas intermoleculares e interacciones farmaco-receptor.

TEMA 5: Topologia Molecular y actividad biol6égica. Conformacion Farmacofora.
Eutomero, distbmero y Cociente Eudismico. Transporte a través de membranas.
Agonismo y Antagonismo. Relacion estructura-actividad cualitativa (SAR) vy
cuantitativa (QSAR). Farmaco Modulacion: aproximacion disyuntiva, conjuntiva y
modulativa. Criterios clasicos: homologacion y ramificacion, introduccion de grupos
aromaticos o enlaces multiples, apertura o cierre de anillos, isosterismo. Ejemplos:
antihistaminicos, antiinflamatorios, corticoesteroides, antibiéticos, etc.
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METODOLOGIA DE LA ENSENANZA:

La asignatura contempla el desarrollo de clases tedricas donde los contenidos son
abordados estableciendo dinamicas de intercambio y debate, relacionando y
repasando conceptos de la quimica organica con un enfoque histérico y actualizado
de la disciplina Quimica Medicinal.

FORMA DE EVALUACION:

El cursado y promocién de la materia se logra con la aprobacion de un examen de
los temas 1-5, con la correspondiente instancia de recuperacion. La promocion se
completa con la entrega de una monografia y su exposicién, donde se realizaran
preguntas sobre aspectos relacionados con la Quimica Medicinal.
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